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Периоды работы, в течение которых за гражданина уплачиваются страховые взносы в
Пенсионный фонд, называются страховыми.   Наряду с ними существуют так
называемые нестраховые периоды – когда гражданин не работает и за него
работодатели не отчисляют взносы на обязательное пенсионное страхование, но его
пенсионные права на страховую пенсию при этом формируются.   К таким периодам,
например, относятся отпуск по уходу за ребенком до 1,5 лет, уход, осуществляемый
трудоспособным лицом за инвалидом I группы, ребенком-инвалидом или за лицом,
достигшим возраста 80 лет, служба в армии по призыву.   Как и страховые периоды,
нестраховые периоды засчитываются в страховой стаж и за них государство начисляет
пенсионные баллы.  При наличии в распоряжении территориального органа ПФР
необходимых сведений, представление гражданином документов не требуется. 
Перерасчет размера страховой пенсии в сторону увеличения производится с  1-го числа
месяца, следующего за месяцем, в котором принято заявление пенсионера о
перерасчете размера страховой пенсии с приложением к нему всех необходимых для
такого перерасчета документов.  Помимо заявления также понадобятся:  - документ,
удостоверяющий личность (паспорт гражданина РФ, заграничный паспорт гражданина
РФ с регистрацией по месту пребывания);  - документы, подтверждающие нестраховые
периоды, засчитываемые в страховой стаж, ( к примеру для учета  периода ухода за
ребенком до возраста 1,5 лет – свидетельство о рождении ребенка с отметкой о
получении им паспорта либо приложить к свидетельству о рождении ребенка его
паспорт).  Заявление о перерасчете размера пенсии пенсионер может подать в
Управление,  в электронной форме через Портал госуслуг, многофункциональный центр
по месту жительства.  
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